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400422082 心肺及慢性疾病运动康复 必修
王艳、李雪梅、

卢玮
23康[1-4]班

ACSM运动测试及运动处方指南
（第10版）

9787564430856 王正珍（主译） 北京体育大学出版社 2019-06 第10版 文本教材 境外翻译 省部级教材

400422092 神经病损康复 必修
栾烁、臧钰、朱

飞龙
23康[1-4]班 《神经康复学》 9787117258104 倪朝民 人民卫生出版社 2018-01 第3版 文本教材 中文 国家级教材

4004230722 肌骨物理治疗（双语）2 必修
臧钰、钱菁华、
卢玮、徐振纲

23治[1-2]班、23
治[1-2]班

肌肉骨骼运动康复双语教程 9787564444099 钱菁华 北京体育大学出版社 2025-12 第1版 文本教材 中文 无

520222013 康复心理学 选修 张晓雨 23康[1-4]班 康复心理学 9787508068312 贺丹军 华夏出版社 2012-02 第2版 文本教材 中文 无

520422022 运动医学 选修 黄鹏、李雪梅 23康[1-4]班 运动医学双语教程 9787810519274 王安利 北京体育大学出版社 2003-01 第1版 文本教材 中文 国家级教材

520422032 中医养生康复（双语） 选修 白震民
23治[1-2]班、23

康[1-4]班
中医养生康复 9787564429430 白震民 北京体育大学出版社 2018-12 第一版 文本教材 中文 省部级教材
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